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. 08.04.2026, godz. 14.00-16.00 ,Podstawy komunikacji alternatywnej dla osdb pracujgcych z dziecmi
niewerbalnymi” - warsztat dla rodzicéw, nauczycieli, specjalistdbw - mgr I. Obremska, mgr N. Szprynger-
Wichitacz,

« 10.04.2026, godz. 13.00-15.00 ,,Zobaczy¢ wiecej - pytania wokdt specyfiki funkcjonowania dziewczgt i kobiet
z Zespotem Aspergera” - warsztat dla rodzicdw, nauczycieli, specjalistdw - mgr A. Marzec

« 13.04.2026, godz. 9.00-11.00 ,,Rodzicielstwo w réwnowadze - jok zadbaé o siebie by zadbaé¢ o dziecko” -
warsztat dla rodzicéw - dr D. Pufund, mgr A. Wolska

« 14.04.2026, godz. 17.00-19.00 ,,Spektrum potrzeb - o rodzicielstwie opartym na ciekawosci” - warsztat dla
rodzicoéw - mgr K. Kotomska

« 15.04.2026, godz. 16.00-17.00 ,,Poznaje swoje preferencje zawodowe - wybdr kierunku ksztatcenia po klasie
osmej w kontekscie neuroréznorodnosci” - warsztaty dla uczniow klas VIl i VIII - mgr A. Lutogniewska-
Pangowska, mgr A. Przybyta,

« 16.04.2026, godz. 14.00-15.30 ,Zobowa to wazna sprawa - wspieranie bazowych umiejetnosci
komunikacyjnych” - warsztat dla rodzicow, nauczycieli, specjalistow - dr D. Pufund

« 17.04.2026, godz. 13.00-14.30 ,Lesne kgpiele joko sposdb na regulacje emocji” - warsztat dla rodzicéw,
nauczycieli, specjalistow - dr hab. K. Marszatek, prof. UKW

« 22.04.2026, godz. 15.00-17.00 , Wystarczajgca mama - przestrzeh ukojenia i sity - warsztaty samorozwojowe
dla mam z wykorzystaniem technik mindfulness i arteterapii” - warsztaty dla mam - mgr E. Tubiszewska

« 23.04.2026, godz. 15.00-17.00 ,Wspieranie kompetencji spoteczno-emocjonalnych z wykorzystaniem serii
ksigzek o Kolorowym Potworze” - warsztaty dla rodzicow - mgr M. Kwiatkowska, mgr E. Zidtkowska-
Zembrzuska,

e 24.04.2026, godz. 10.30-1.30 ,,Postawa to podstawa - jok wspiera¢ rozwdj ruchowy dziecka” - warsztaty dla
rodzicow - mgr B. Siekierska

WEBINARY | MATERIALY DO POBRANIA
(dostepne od dnia 01.04.2026 r. do dnia 30.04.2026 r. na stronie www.poradnia.bydgoszcz.pl)

. ,,Procedura wydawania orzeczeh o potrzebie ksztatcenia specjalnego z uwagi na zaburzenia ze spektrum
autyzmu” - mqgr H. tyszkiewicz-Krupa, mgr |. Podlawska

. ,ADHD i spektrum autyzmu (ASD) - co warto wiedzie¢.” mgr G. Ledzinska, mgr M. Pielach

. ,Mapa spektrum - przewodnik dla rodzica, objawy osiowe i budowanie pierwszych mostow komunikacyjnych”
- magr K. Kurkiewicz

. ,Widzenie 0sbb ze spektrum autyzmu” - mgr B. Pakuta (Akademia Cwicze oko)
. ,Czy dieta ma znaczenie? Fakty i praktyka zywienia” - mgr D. Myszka

. ,Jak rozmawiaé z uczniami o spektrum autyzmu - mini poradnik dla nauczycieli ze scenariuszami na godzine
wychowawczqg” - mgr A. Dera

Udziat w warsztatach jest bezptatny. Liczba miejsc jest ograniczona, a o zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢

zgtoszen. E
g

Zapisy na warsztaty do dnia 23.03.2026 r. na stronie https://forms.gle/8bb9FevVUGXEQbEWVA
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