
ZESPÓŁ PROFILAKTYKI I TERAPII TRUDNOŚCI WYCHOWAWCZYCH 

Rodzicom/opiekunom oferujemy: 

 indywidualne konsultacje, porady, psychoedukacja (materiały do pracy, materiały 

edukacyjne, artykuły), udział w zebraniach dla rodziców w szkołach – zgodnie  

ze zgłaszanymi potrzebami; 

 grupa wsparcia dla rodziców dzieci z ADHD,  

 program „Family Connections” online, 

 sesje indywidualne metodą TRE® - według zgłaszanego zapotrzebowania, 

 psychoedukacja rodziców „O wychowaniu przy kawie”(cykl spotkań), 

 seminarium on-line przy współpracy z MOEN 07.11.2023 r. „(Nie)rzeczywisty świat 

współczesnego nastolatka – zrozumieć by wspierać”, 

 Program „Kooperacja Fordon” 11.11.2023 r.: „Kreatywne popołudnie dla dziadków  

i wnucząt - przepis na smaczną relację” dla uczniów w wieku szkolnym wraz z Babciami  

i Dziadkami oraz bezpłatne przesiewowe badania słuchu dla seniorów, rodziców i dzieci. 

 

Nauczycielom oferujemy:  

 spotkania z pedagogami i psychologami szkolnymi z rejonu działania poradni – cyklicznie, 
zgodnie z harmonogramem; 18.09.2023 r., 16.11.2023 r.  

 indywidualne konsultacje z nauczycielami, pedagogami i psychologami szkolnymi - cały 
rok, cały zespół. 
 

Dla uczniów: 

 diagnoza psychologiczno – pedagogiczna, obserwacje dzieci w przedszkolach i szkołach 
zgodnie z zapotrzebowaniem - cały zespół, cały rok, 

 terapia indywidualna (psychologiczna, psychoterapia, wspierająca) - cały zespół według 
potrzeb, 

 sesje indywidualne TRE dla młodzieży 15+ (Sylwia Lewandowska), 
 debata dla młodzieży klas 8 (opcjonalnie też 1 LO) „Czy lęk mieszka w szkole?” VI. 2024 r. 
 

Dodatkowo oferujemy: 

 dyżury wg zapotrzebowania, 

 bieżące konsultacje wg zgłaszanych potrzeb. 

 

ZESPÓŁ LOGOPEDYCZNY 

Oferujemy: 

 przeprowadzanie badań przesiewowych we wszystkich grupach przedszkolnych  
i w klasach pierwszych szkół podstawowych, w celu wczesnego wykrycia 
nieprawidłowości w mowie dziecka oraz jak najszybsze włączenia w proces terapii  
i zapobiegnięcie utrwaleniu się zaburzeń, 

 przeprowadzanie badań przesiewowych słuchu obwodowego systemem SAT II, 
 przeprowadzanie wstępnej diagnostyki procesów przetwarzania słuchowego  

z wykorzystaniem SAT II i Platformy Badań Zmysłów, 
 przeprowadzanie przesiewowych badań wzroku i słuchu w klasach pierwszych szkół 

podstawowych, 



 udzielanie rodzicom porad i konsultacji zarówno po badaniach diagnostycznych,  
jak  i w trakcie procesu terapeutycznego, 

 udzielanie pomocy merytorycznej nauczycielom i logopedom szkół i przedszkoli, 
 pomoc rodzicom w zakresie kontaktu z innymi specjalistami, w celu przeprowadzenia 

wielospecjalistycznej diagnozy dziecka np. pedagog, psycholog, laryngolog, ortodonta, 
foniatra, neurolog dziecięcy, audiolog, terapeuta ręki, terapeuta SI i inne, 

 prowadzenie kompleksowej, indywidualnej terapii logopedycznej na terenie poradni  
dla dzieci do 18 r.ż. oraz terapii w ramach WWR, 

 prowadzenie grupowej terapii logopedycznej w przedszkolach publicznych na terenie 
Fordonu, 

 wzbogacanie warsztatu nauczycieli o materiały logopedyczne niezbędne w kształceniu 
języka oraz inspirowanie do stosowania, modyfikowania i tworzenia własnych ćwiczeń 
rozwijających i korygujących wymowę dzieci. Zachęcanie rodziców do aktywnego udziału 
w utrwalaniu efektów pracy dzieci. Zadania te realizujemy w formie prelekcji, szkoleń  
i warsztatów - pełna oferta szkoleń na stronie internetowej poradni. W roku szkolnym 
2023/2024 zaplanowano: zajęcia grupowe w przedszkolach „Język do bazy” oraz zajęcia 
kształtujące słuch fonemowy, w ramach Tygodnia Mózgu warsztaty dla nauczycieli, 
 z okazji Europejskiego Dnia Logopedy akcję informacyjno – profilaktyczną. 

 

ZESPÓŁ OPIEKI NAD MAŁYMI DZIEĆMI W TYM Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 

Rodzicom/opiekunom oferujemy: 

 indywidualne konsultacje, porady, psychoedukację, udział w zebraniach dla rodziców  

w przedszkolach i szkołach, 

 propozycje ćwiczeń usprawniających przekazywane rodzicom (materiały do pracy, 

materiały edukacyjne, artykuły), 

 dwie grupy wsparcia dla rodziców i opiekunów dzieci w spektrum autyzmu (kontynuacja), 

 warsztat z zakresu terapii ręki dla rodziców z dziećmi, 

 warsztat „Co jest grane? - czyli co powinien wiedzieć rodzic o wpływie gier 

komputerowych na rozwój i psychikę dziecka”, 

 „Odporność emocjonalna w pigułce. Recepta na to, jak w 7 krokach wspierać regulację 

emocji dziecka” – warsztaty psychoedukacyjne dla rodziców dzieci w wieku 

przedszkolnym,  

 szkolenie „Dzieci w sieci czyli sharenting, oversharentingi troll parenting”, 

 warsztaty dla rodziców dzieci w wieku przedszkolnym w ramach zamkniętej grupy 
rozwojowej, warsztaty tematyczne zgodnie z zapotrzebowaniem. 

 

Nauczycielom oferujemy: 

 indywidualne konsultacje z nauczycielami, pedagogami i psychologami szkolnymi, 

 spotkania dla nauczycieli przedszkoli w ramach sieci współpracy i samokształcenia,  

 warsztaty, konsultacje dla rodziców i nauczycieli w ramach Miesiąca Wiedzy nt. Spektrum 

Autyzmu,  

 warsztat dla nauczycieli przedszkoli pod nazwą: „Terapia ręki - zabawy sprzyjające 

motoryce małej”, 

 warsztaty tematyczne  zgodnie z zapotrzebowaniem przedszkoli i szkół. 

 

 



Dla uczniów: 

 diagnoza, obserwacje dzieci w przedszkolach zgodnie z zapotrzebowaniem, 

 terapia indywidualna (psychologiczna, pedagogiczna, pedagogiczna z elementami 

integracji sensorycznej, integracji sensorycznej) według potrzeb, 

 warsztaty dla dzieci w wieku przedszkolnym w ramach grantu profilaktycznego “Ulepieni, 

choć nie z tej samej gliny - o odmienności w artystycznym ujęciu”, 

 cykl warsztatów profilaktycznych dla dzieci z wysoką wrażliwością w młodszym wieku 

szkolnym pt.: „A..B..C.. wrażliwości”, 

 warsztat z zakresu terapii ręki,  

 „Złota rączka - trening usprawniający ręce i paluszki”, 

 realizacja BGO ,,Lekcja neuroróżnorodności” pt.: ,,Jak osoba w spektrum autyzmu 

postrzega świat?” - warsztaty dla uczniów klas IV-VI szkół podstawowych na temat 

funkcjonowania osób w spektrum autyzmu, 

 cykl warsztatów profilaktycznych – „Emocje na wyciągnięcie ręki”:  

 „Emocje na wyciągnięcie ręki - podróż do krainy dziecięcych emocji”.  

Warsztat dla rodziców (1 spotkanie),  

 „Emocje na wyciągnięcie ręki” - cykl warsztatów podnoszących kompetencje 

emocjonalno-społeczne dla dzieci w wieku 5-6 lat (4 spotkania),  

 „Emocje na wyciągnięcie ręki - czuj i twórz” - rodzinne warsztaty kreatywne  

(1 spotkanie). 

 

ZESPÓŁ WCZESNEGO WSPOMAGANIA ROZWOJU 

Oferujemy: 

Specjalistyczną pomoc dla dzieci i rodziców od chwili wykrycia nieprawidłowości  

do rozpoczęcia nauki w szkole: terapie indywidualne z psychologiem, pedagogiem, logopedą 

oraz rehabilitantem. Ponadto, rodzicom i dzieciom proponujemy psychoedukację, a także 

instruktaż pracy z dzieckiem. 

 

ZESPÓŁ OPIEKI NAD UCZNIAMI Z TRUDNOŚCIAMI SZKOLNYMI,  

NIEPEŁNOSPRAWOŚCIAMI I ZDOLNOŚCIAMI KIERUNKOWYMI 

Rodzicom/opiekunom oferujemy: 

 wspieranie rodziców w egzekwowaniu zaleceń poradni zawartych w opiniach  

i orzeczeniach wydanych po badaniach diagnostycznych poprzez informowanie  

o możliwościach pomocy dziecku na terenie szkoły oraz innych placówkach oświatowych 

i medycznych, 

 indywidualne konsultacje po badaniach diagnostycznych dotyczące sposobów radzenia 

sobie z trudnościami szkolnymi i wychowawczymi, 

 udzielanie porad dotyczących zasad opieki nad dzieckiem zdolnym,  

 prowadzenie rozmów terapeutycznych z rodzicami dzieci mającymi problemy 

emocjonalne i wychowawcze,  

 rozmowy terapeutyczne z  rodzicami dzieci, które są w terapii indywidualnej, 



 w ramach Europejskiego Tygodnia Świadomości Dysleksji udostępnienie materiałów  

na temat specyficznych trudności w czytaniu, pisaniu i liczeniu. 

  

Nauczycielom oferujemy: 

 konsultacje indywidualne z nauczycielami i pedagogami szkół z rejonu poradni dotyczące 

badanych dzieci w poradni - trudności szkolne i emocjonalne,  

 konsultacje dla nauczycieli ukierunkowujące pracę z uczniem zdolnym,  

 konsultacje dla specjalistów szkolnych (pedagogów, pedagogów specjalnych, 

psychologów) oraz nauczycieli wspomagających zgodnie ze złożonym zapotrzebowaniem, 

 udział w zebraniach zespołów wychowawczych na terenie szkół w razie zapotrzebowania, 

 udział w  spotkaniach  koordynatorów ds. ucznia zdolnego w bydgoskich placówkach 

oświatowych  w ramach programu „Program Zdolni znad Brdy”, 

 w ramach Europejskiego Tygodnia Świadomości Dysleksji udostępnienie materiałów  

na temat specyficznych trudności w czytaniu, pisaniu i liczeniu. 

 

Dla uczniów: 

 badania diagnostyczne dzieci z ogólnymi trudnościami  w uczeniu się, 

 badania diagnostyczne dzieci ze specyficznymi trudnościami w pisaniu, czytaniu i liczeniu, 

 badania diagnostyczne dzieci z trudnościami emocjonalnymi i wychowawczymi, 

 badania diagnostyczne dzieci z niepełnosprawnościami, 

 badania diagnostyczne dzieci z uzdolnieniami kierunkowymi,  

 badania przesiewowe wzroku i słuchu w procesie diagnozy specyficznych trudności 
w nauce. 

 
 

ZESPÓŁ PORADNICTWA I ORIENTACJI ZAWODOWEJ 

Rodzicom/opiekunom oferujemy: 

 indywidualne konsultacje po rozmowach zawodoznawczych, 

 przeprowadzanie wywiadów dotyczących predyspozycji zawodowych dzieci, 

 zapoznawanie z siecią bydgoskich szkół, systemem edukacji polskiej oraz zasadami 

rekrutacji. 

 
Nauczycielom oferujemy: 
 spotkania  z doradcami zawodowymi z rejonu działania Poradni. 

 

 Dla uczniów: 

 diagnoza zainteresowań zawodowych zgłaszanych uczniów, 

 konsultacje i porady zawodoznawcze,  

 badania diagnostyczne,  

 prowadzenie punktów konsultacji zawodoznawczych w szkołach zainteresowanych 

wymienioną tematyką. 


